l" KATH. KIRCHENGEMEINDE
__gt_ SANKT MAURITZ
21. Februar bis 1. Marz 2026

1. FASTENSONNTAG, Lesejahr A

Gen 2,7-9; 3,1-7; Rdbm 5,12-19; Mt 4,1-11

Weniger ist mehr

Als Kind bin ich immer gerne mit meiner Mutter einkaufen gegangen. Besonders, wenn sie zum Metz-
ger in unserer StraBe ging. Da bekam ich oft eine Scheibe Kinderwurst iber die Theke gereicht. Und mir
ist ein Wort in Erinnerung geblieben, wenn die Metzgerin Wurst abgewogen hat und meine Mutter
fragte: ,,Darf es etwas mehr sein?“

Na klar, dass man 125 Gramm nicht genau treffen kann, aber dies Wort war doch irgendwie bezeich-
nend fiir die Zeit meiner Kindheit: Als ein Kind, das Anfang der 60er Jahre geboren wurde, wuchs ich
zur Zeit von Ludwig Erhard auf, der bis 1963 Bundeswirtschaftsminister und von 1963-1966 Bundes-
kanzler war. Das war der mit der dicken Zigarre. Er gilt als ,Vater des Wirtschaftswunders” und , Vater
der sozialen Marktwirtschaft”.

Als Nachkriegskind litt ich keine Not und keinen Hunger. Die deutsche Wirtschaft florierte und wuchs
und wuchs. Und damit auch der anfangs bescheidene Wohlstand.

Als ich dann 1980 mit dem Studium in Miinster begann, lernte ich die Studie vom Club of Rome ken-
nen: ,Die Grenzen des Wachstums”. Wohlstand hat seinen Preis im Hinblick auf die Umwelt und die
Verteilung der Gliter der Erde zwischen reichen und armen Landern.

Das Weiterwachsen darf ohne Opfer, Verzicht und Begrenzung nicht so weitergehen!
Die Fastenzeit soll mir dabei helfen. Statt ,plus und plus ist doppelt plus” lieber ,,minus gleich plus”,
weniger ist mehr:

. +
weniger ist mehr

Konkret: weniger lastern — mehr loben, weniger ausgrenzen — mehr mitreden lassen, weniger strei-
ten — mehr vertragen, weniger Konsum — mehr Leben, weniger Auto fahren — mehr bewegen, weniger
Fleisch — mehr Salat, weniger Medienkonsum — mehr menschliche Begegnung, ... Ihnen fallt bestimmt
auch was fir Sie ein!

In diesem Sinne wiinsche ich Ihnen eine gesegnete Fastenzeit!

Ilhr Pfarrer Rudi Gehrmann




KONTAKTDATEN & OFFNUNGSZEITEN

Offnungszeiten unserer Pfarrbiiros

e Pfarrbliro an der Mauritzkirche

St.-Mauritz-Freiheit 25, 48145 MUnster, Tel. 620 120 0 100
Montag bis Donnerstag 9 - 12 Uhr

Montagnachmittag 15 - 18 Uhr

Freitag 9 - 14 Uhr

e Pfarrblro an der Erphokirche

Erphokirchplatz 8, 48145 Munster, Tel. 620 120 0 200
Mittwoch 9 - 12 Uhr

e Pfarrblro an der Herz-Jesu-Kirche

Wolbecker StralRe 119a, 48155 Munster, Tel. 620 120 0 300
Dienstag 9 - 12 Uhr

e Pfarrbliro an der Margaretakirche

Hegerskamp 5, 48155 Miunster, Tel. 620 120 0 400
Montag 9 - 12 Uhr

Dienstagnachmittag 15— 18 Uhr

Freitag 9 - 13 Uhr

Offnungszeiten der Seniorenbiiros

¢ an der Mauritzkirche: Montag bis Freitag 11 - 12.30 Uhr
und nach Vereinbarung,

Tel. 37 56 91; seniorenbuero-mauritz@web.de

e Mauritz-Ost an der Margaretakirche: nach Vereinbarung
Tel. 620 120 0 420; bukmakowski@seniorenhilfe-mauritz.de

Hier kbnnen Menschen Unterstiitzung erhalten

e Edith Stein: Sozialblro-Sprechstunde am 2. Montag im
Monat: 18 - 19 Uhr und 4. Mittwoch im Monat: 15 - 16 Uhr.
Pfarrheim an der Erphokirche, Tel. 39 19 56 (AB).

e Herz Jesu: Caritas-Sprechstunde ,Offenes Ohr”
mittwochs: 15 - 16 Uhr. Pfarrbilro an der Herz-Jesu-Kirche.
e Mauritz: Caritas-Sprechstunde am 2. Freitag im Monat:
15 - 17 Uhr. Pfarrheim an der Mauritzkirche.

e Okumenisches Sozialbiiro an der Margaretakirche:
Sprechstunden nach Anmeldung, Tel. 620 120 0 420 (AB).

¢ Allgemeine Sozialberatung: nach Vereinbarung. Hegers-
kamp 5, Tel. 0151-10 59 38 23, teresa.fruend@caritas-
ms.de.

e Kleiderkammer: Ausgabe: montags 15 - 17 Uhr.
Annahme gut erhaltener Kleidung montags: 16 - 18 Uhr.
OstmarkstraRe 93.

Offnungszeiten der Biichereien

e Erpho: sonntags von 11 bis 13 Uhr.

e Konrad: dienstags von 16 bis 18 Uhr und donnerstags von
16 bis 17.30 Uhr.

e Margareta: sonntags von 11 bis 13 Uhr und donnerstags
von 16.30 bis 18 Uhr.

e Mauritz: sonntags von 10 bis 12 Uhr, freitags von 15 bis
17 Uhr und mittwochs von 16 bis 18 Uhr.

Unsere Kirchen ...

sind taglich fir das personliche Gebet geo6ffnet
Erphokirche - Zugang zur FUrbitt-Kapelle und Blick in die
Kirche, bei verschlossenen Glastiren. Die Piuskirche ist nur
zu den Gottesdiensten geoffnet. Die Margaretakirche ist
aktuell geschlossen.

NACHRICHTEN AUS DER PFARREI

Ausstellung ,,Von Wahrheit und Liige” ...

.. in der Erphokirche. 77 kinstlerische Statements bieten
den Besucher*innen Gelegenheit, ihr Verstdndnis von
Wahrheit und Luge zu kldren. Die Vernissage am Sonntag,
22. Februar um 12.30 Uhr wird musikalische begleitet vom
PEP-Chor unter Leitung von Uta Gaubitz. Den Einfihrungs-
impuls setzt Jan Homeyer, Kanzler der freien Kinstlerge-
meinschaft Schanze. Bis zum 12. April wird die Ausstellung
taglich geoffnet sein. Freitags bis mittwochs von 15 bis
17 Uhr, donnerstags von 16 bis 18 Uhr. An den Wochenen-
den wird es immer wieder kostenfreie offentliche Fihrun-
gen geben.

e Das Papiertheater ,anders ARTig” fihrt am Sonntag,
1. Mdrz um 18 Uhr in der Erphokirche das Stiick ,Die Wahr-
heit” auf. Der Inhalt: Shakespeare, Goethe und Schiller tref-
fen sich und enthlllen Wahrheiten Uber ihre berhmtesten
Stlcke. Eintritt frei. Spenden werden gerne entgegenge-
nommen. Anmeldung bei den Ausstellungsbegleiter*innen.
» Workshop ,UberLebensChancen” am Sonntag, 1. Méarz
um 14 Uhr und Samstag, 7. Mdrz um 10 Uhr im Kunstkeller
unter der Erphokirche. Collage, Decollage, Bilder aus Papier
fir eine bessere Welt, Leitung: Ortrud Harhues. Infos und
Anmeldung beim Bildungswerk der KAB Tel. 60 976-0, Mail:
bildung@kab-muenster.de.

e ,Im Licht der Wahrheit, im Schatten der Lige — Biblische
Perspektiven.” Vortrag und Gesprach am Mittwoch, 4. Marz
um 19 Uhr in der Blcherei mit Pfarrer Andreas Fink. Eintritt
frei, Spenden werden gerne entgegengenommen.

Bibellandschaft vor der Margaretakirche

Bis Ostern entsteht vor dem Portal eine Bibellandschaft zu
den Evangelien der Fastensonntage. Die Figuren und die
unterschiedlichen Landschaften werden von Gemeindemit-
gliedern mit einfachen Materialien selbst gestaltet.

Angebote fiir Seniorinnen

e Smartphone, Tablet und Laptop: montags 14 Uhr im Kon-
radhaus. Anmeldung im Seniorenbiro Mauritz-Ost.

¢ Der Konradtreff montags um 15 Uhr im Konradhaus.

Kath. Bildungsforum Sankt Mauritz/Konrad

,Dialog statt Dogma - Martin Bucers Ringen um die ,Einig-
keit Christlicher Kirchen” Anfang der 1530er Jahre.” Zu die-
sem Thema halt Prof. Dr. Ingo Klitzsch, Ev.-Theol. Fakultat,
Universitdat Minster einen Vortrag am Montag, 23. Februar
um 19.30 Uhr im Gemeindehaus der Auferstehungsgemein-
de. Eintritt 5 €.

Ortsgemeinderat Konrad ...
... am Dienstag, 24. Februar um 19.30 Uhr im Konradhaus.

Projektsdnger/-innen herzlich willkommen

Der Kirchenchor St. Mauritz fihrt am Ostersonntag, 5. April
um 10 Uhr die Messe in A von Christopher Tambling mit
Streicherensemble in der Mauritzkirche auf. Die Proben fin-
den ab sofort donnerstags von 20 bis 22 Uhr im Pfarrheim
an der Mauritzkirche statt.



Madchen-Mutter-Tag in der K.o.T.

Anlasslich des Weltfrauentags mochten wir gemeinsam mit
euch feiern — und zwar schon einen Tag vorher! Am Sams-
tag, 7. Marz laden wir alle Madchen und ihre Mutter herz-
lich zu einem besonderen Tag in der K.0.T. ein. Kommt vor-
bei — wir freuen uns auf euch! Weitere Infos auf unserer
Homepage www.kot@sankt-mauritz.com. Anmeldungen
unter Tel. 620 120 0 150, Anmeldeschluss ist Donnerstag,
26. Februar.

Mannerstammtisch im Pfarrzentrum Herz Jesu ...

... am Freitag, 27. Februar gegen 19.30 Uhr nach dem Got-
tesdienst in der Herz-Jesu-Kirche. Die Gelegenheit Uber
,Gott und die Welt” miteinander ins Gesprach zu kommen.

Kirchenbesucherzdhlung zu statistischen Zwecken ...
...am Wochenende 28. Februar/1. Marz.

Kirchencafé am KO Mauritz

Am Sonntag, 1. Marz ladt der Ortsgemeinderat nach dem
10-Uhr-Gottesdienst zum Kaffee ein. Verweilen Sie einen
Moment, um mit anderen ins Gesprach zu kommen.

Gemeindecafé im Pfarrzentrum Herz Jesu ...
...am Sonntag, 1. Marz nach dem Gottesdienst.

»Zur ,,Gute-Nacht-Kirche” ...

... laden wir, der AK Familie am KO Konrad, alle Familien am
Sonntag, 1. Méarz um 17 Uhr herzlich in die Konradkirche
ein. Wir freuen uns, wenn die Kinder ihre Kuscheltiere mit-
bringen! Im Anschluss wollen wir noch einen gemeinsamen
Abendimbiss einnehmen.

Der Okumenekreis Mauritz-Erloser ...

... ladt zu einer Fahrt zum Benediktinerkloster Gerleve ein
am Sonntag, 15. Marz. Abfahrt in Minster um 14 Uhr. 15
Uhr Kaffeetrinken in der Klostergaststatte (auf eigene Kos-
ten). 16 Uhr Gesprach mit Pater Christian Uber ,das Gebet-
buch der Bibel”, die Psalmen. 17.30 Uhr Moglichkeit, an der
Vesper in der Klosterkirche teilzunehmen. Ruckkehr gegen
19 Uhr. Es sollen Fahrgemeinschaften gebildet werden. An-
meldung bis 1. Méarz bei Pfr. Gehrmann unter Tel. 620 1200
620 mit AB oder E-Mail: gechrmann@sankt-mauritz.com

Ortsgemeinderat Mauritz ...
...am Montag, 2. Marz um 20 Uhr im Pfarrheim an der
Mauritzkirche.

Treffen des Besuchsdienstes am KO Mauritz ...
... am Dienstag, 3. Marz um 9.15 Uhr im Pfarrheim an der
Mauritzkirche.

Frauengemeinschaft St. Konrad

Nachmittag der religidsen Besinnung fir Frauen und Man-
ner am Donnerstag, 5. Mdrz um 15 Uhr im Konradhaus.
Pfarrer Hans-Rudolf Gehrmann referiert zum Thema ,Gon-
ne dich dir selbst!”. 14.30 Uhr Stehkaffee und Ausgabe der
“Junia”. Anmeldungen erbeten bis Dienstag, 3. Marz bei
Hedi Schott, Tel. 31 11 570, evtl AB.

Kirchenvorstand ...
... am Mittwoch, 4. Marz um 19 Uhr im Pfarrheim an der
Margaretakirche.

kfd Herz Jesu und St. Elisabeth

Am Donnerstag, 5. Marz trifft sich um 15.30 Uhr die kfd im
Pfarrzentrum Herz Jesu zu Kaffee, Kuchen und Infos zum
Weltgebetstag, mit Ausgabe der Mitgliederzeitschrift ,Ju-
nia“ an die Mitarbeiterinnen. Gaste sind willkommen!

Marktcafé im Pfarrheim an der Margaretakirche ...
... am Freitag, 6. Mdrz nach der Marktandacht.

Weltgebetstag fiir Frauen und Manner

,Kommt! Bringt eure Last.”- unter diesem Motto steht der
Weltgebetstag am Freitag, 6. Marz. Texte und Lieder zum
Gottesdienst wurden von Frauen aus Nigeria ausgesucht.
Die 6kumenischen Gottesdienste feiern wir um:

e 15.30 Uhr im Pfarrheim an der Margaretakirche gemein-
sam mit dem Kirchort Konrad und der ev. Auferstehungskir-
chengemeinde. AnschlieRend Austausch und Kaffeetrinken.
e 15.30 Uhr in der Herz-Jesu-Kirche gemeinsam mit der ev.
Erlosergemeinde. Anschliefend Austausch und Kaffeetrin-
ken im Pfarrzentrum Herz Jesu.

Kirchraummusik - Liederabend Frauenbilder

Am internationalen Frauentag, 8. Marz gestalten um 17 Uhr
Johanna Haecker (Sopran) und Julia Schirjajew (Klavier) ei-
nen aullergewdhnlichen Liederabend mit Musik der Klassik
und Romantik im Pfarrheim an der Margaretakirche. Es er-
klingen unter anderem Werke von Wolf, Kosenko sowie
Schumann und werden mit lyrischen Werken von Dichterin-
nen der Romantik bis Gegenwart verbunden. Eintritt frei,
Spenden erbeten.

Jugendfahrt nach Hamburg ...

.. in Kooperation mit St. Regina, Drensteinfurt. Vom 5. bis
7. Juni kénnen sich Gefirmte und Jugendliche auf den Weg
nach Hamburg machen, um das Schéne und Gott zu entde-
cken. Auf dem Programm stehen u.a. eine Tour durchs
Georgsviertel, die Erlebnisausstellung ,Dialog im Dunkeln®,
der Hafen und einiges mehr. Es gibt Zeit zum Reden, Nach-
denken, Stille und des sich selbst Entdeckens. Kosten ca.
250 €. Bei Interesse melde dich gerne bei Pastoralreferent
Marcel Render unter render-m@bistum-muenster.de bis
zum 15. Marz.

»,Kerzenkapelle” an der Margaretakirche

Am KO Margareta gibt es wieder eine Moglichkeit, Kerzen
anzuzinden und still zu beten. Im Eingangsbereich des
Pfarrheimes wurde dazu eine Reproduktion des Marienbil-
des ,zur immerwahrenden Hilfe” aus der Margaretakirche
angebracht. Die ,Kerzenkapelle” ist sonntags von 9 bis
13 Uhr geoffnet.

KATH. KIRCHENGEMEINDE
SANKT MAURITZ



GOTTESDIENSTE

Samstag, 21. Februar

09.15 Uhr
17.00 Uhr
18.15 Uhr
18.15 Uhr

Laudes
Eucharistiefeier (FA)
Eucharistiefeier (JF)
Eucharistiefeier

1. Fastensonntag, 22. Februar

09.45 Uhr
10.00 Uhr

10.00 Uhr
11.15 Uhr

11.30 Uhr

18.00 Uhr

Eucharistiefeier (RG)
Familienmesse (RM)

mit allen Erstkommunionfamilien
Eucharistiefeier
Eucharistiefeier (JF)

mit Kinderkirche
Eucharistiefeier (RM)

mit PEP-Chor

Eucharistiefeier (LW)

Montag, 23. Februar

17.30 Uhr
18.30 Uhr
18.15 Uhr

Eucharistische Anbetung
Eucharistiefeier

Eucharistiefeier
mit anschl. Krankensalbung

Dienstag, 24. Februar

09.15 Uhr
18.00 Uhr
19.15 Uhr
22.00 Uhr

Frauengemeinschaftsmesse
Eucharistiefeier

Zeit der Stille

Komplet

Mittwoch, 25. Februar

17.00 Uhr
17.30 Uhr
18.30 Uhr

Eucharistiefeier
Eucharistische Anbetung
Eucharistiefeier

Donnerstag, 26. Februar

09.00 Uhr
18.00 Uhr

Freitag, 27.
10.00 Uhr
17.30 Uhr
18.30 Uhr
18.30 Uhr
18.30 Uhr

Eucharistiefeier
Eucharistiefeier

Februar
Marktandacht
Kreuzweg Jesu
Eucharistiefeier
Eucharistiefeier
Eucharistiefeier

Samstag, 28. Februar

09.15 Uhr
15.00 Uhr
17.00 Uhr
18.15 Uhr
18.15 Uhr

Laudes

Taufe
Eucharistiefeier (RM)
WortGottesFeier
Eucharistiefeier

2. Fastensonntag, 1. Marz

09.45 Uhr
10.00 Uhr

Eucharistiefeier (RM)
Eucharistiefeier (RG)

/ Herz Jesu
/ Pius

/ Konrad

/ Franziskus

/ Margareta
/ Mauritz

/ Franziskus
/ Herz Jesu

/ Erpho

/ Mauritz

/ Herz Jesu
/ Herz Jesu
/ Franziskus

/ Herz Jesu
/ Mauritz
/ Erpho

/ Mauritz

/ Pius
/ Herz Jesu
/ Herz Jesu

/ Konrad
/ Mauritz

/ Margareta
/ Herz Jesu
/ Herz Jesu
/ Erpho

/ Margareta

/ Herz Jesu
/ Herz Jesu
/ Pius

/ Konrad

/ Franziskus

/ Margareta
/ Mauritz

Kurzel: RG = Rudi Gehrmann, RM = Robert Mensinck, JF = Josef
Freitag, LW= Leo Wittenbecher, FA = Frankline Anyanwu.

10.00 Uhr Eucharistiefeier / Franziskus
11.15 Uhr Eucharistiefeier (LW) / Herz Jesu
mit Kinderkirche
11.30 Uhr WortGottesFeier / Erpho
der “1.”
17.00 Uhr Gute-Nacht-Kirche / Konrad
18.00 Uhr Eucharistiefeier (RG) / Mauritz
KOLLEKTEN

21./22. Februar fur die Aufgaben der Pfarrei.
28. Februar/1. Mérz fur die Aufgaben der Pfarrei.

TURKOLLEKTEN
21./22. Februar in der Herz-Jesu-Kirche fur die Caritas.

NICHT NUR FUR KINDER

40 Tage fiir Gott

Jetzt beginnt die Fastenzeit! Wir bereiten uns auf Ostern
vor! So, wie die Faschingssachen weggerdumt werden,
kann man auch in sich selbst aufraumen. Eine gute Mog-
lichkeit daflr besteht darin, auf Dinge zu verzichten, die
nicht unbedingt notig sind:

— kurze Strecken: laufen statt mit dem Auto fahren

— beim Einkaufen: keine Schokoriegel ,ernérgeln”

— abends: gemeinsam spielen statt fernsehen

— nach der Schule: kein Brotchen auf dem Weg, wenn zu
Hause schon das Essen wartet

Dabei spart man sogar noch Geld. Das konntet ihr fir
MISEREOR oder einen anderen guten Zweck spenden, denn
zum Frihjahrsputz in euch selbst gehort es auch, anderen
zu helfen.

Kinderteil: Bild: Ursula Harper, St. Benno-Verlag, Text: Anne Rademacher/Ayline Plachta,
www.st-benno.de, alles in: Pfarrbriefservice.de

www.sankt-mauritz.com
pfarrbuero@sankt-mauritz.com



