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Tagesordnung

• Vorstellungsrunde 

• Rückblick auf die Aktivitäten im Viertel

• Einstieg ins Thema „Einsamkeit“ mit 
Erfahrungsaustausch

• Verschiedenes 



DIE                                          IN MAURITZ OST
                
– GEMEINSAM ENGAGIERT IM STADTTEIL

  

Aktivitäten 2023

➢Mutmachbriefe

➢Einzelfallhilfe 

➢Austauschangebot für Pflegende Angehörige

➢Neu: Pflegende Töchter

➢Ausflug in den ZOO

➢Ausfahrt mit Rikschas

➢Spielangebot in der Alten Apotheke

➢Woche der Demenz – die Welt steht Kopf



gemeinsames Spielen ….



Wir stehen zusammen:

Seit dem ersten Corona- Lockdown:

Mut-mach-Briefe 

in und für Mauritz-Ost

225 Menschen werden analog erreicht

250 per Mail 



Beratung im 

Seniorenbüro 

Mauritz-Ost

und zugehende 

Einzelfallhilfe



Schöne Zeit - gemeinsame 

Ausfahrt mit Rikschas 



AUSFLUG IN DEN 
ALLWETTER-ZOO



NEUE 
SELBSTHILFEGRUPPE:

“WIR PFLEGENDEN
TÖCHTER”



TANZ- UND 
MUSIK-CAFÉ 

IN DER 
TAGESPFLEGE
HAUS 
PROCURA
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Gemeinsam geht es besser:

Mit dem Netzwerk LiMO - Leben in 

Mauritz-Ost- 

den Stadtteil gestalten



EIN 
SCHÜTZENFEST 

IN MAURITZ-OST
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Antrag auf Förderung von 

Netzwerken 2023 
(nach § 45c Abs. 9 SGB XI)

12.400 € beantragt und bewilligt

Antrag auf Unterstützung durch 

die Bezirksvertretung Ost wurde 

mit 

300 Euro bewilligt



VORSCHAU 
2024

Romys Salon

• Filmveranstaltung für Familien mit
Kindern

• Tanzcafé im Seniorenzentrum
Mitten in Mauritz

• Singen für´s Herz

• Info-Veranstaltung zum Thema 
Demenz

• Ausstellung Karikaturen von 
Peter Gayman

• ………
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  Verschiedenes

           Wünsche, Ideen, Ausblick
  



DEMENZNETZ 
MAURITZ-OST:  

DIE 
VERBINDUNG 

WIRD 
GEHALTEN…
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