
Älter werden in 
Mauritz Ost



Tagesordnung 

VORSTELLRUNDE

 RÜCKBLICK

 VORSTELLUNG DES FLYERS IM ENTWURF

 AUSBLICK



Rückblick



Vielfalt I

Qi Gong
Literaturkreis



Vielfalt II



Seniorentreffs



Besuch auf dem 
Biohof Borghoff



Besuch im Atelier
von Mechthild 
Komesker-Wörmann 



Ausflug 
zum
Heinrich Neuy
Bauhaus 
Museum



Sommerkultur 23



Sommerkultur 23 – 1

OPENAIR CONCERT

AUF DER WIESE AM KONRAD HAUS



Einladung in den 
Paradiesgarten



Einladung in 
den 
Paradiesgarten



Sommerkultur 23 - 3

Von 

Zauberwesen, 

Rittern und 

Hunden…

Alte Balladen 

neu in Szene 

gesetzt und mit 

Musik umrahmt 

Die Flüstertüten 

gaben ihr Debüt



Wanderung mit 
Komoot 
durch das 
Stevertal



Ein Schützenfest 
in Mauritz-Ost



Ein Flyer für uns:



Ausblick-Ideen 2024

Winterabende

                   Brief Neuzugezogene

  Museumsbesuche auswärts 

Gespräch in Umbruchzeiten

                Seniorenorchster

Lesung  
                    

  Sommerkultur 24

  

  Singen ist gut fürs  Herz



Vielen Dank für ‘ s 
Mitmachen!
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